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LISTAY DESCRIPCION DE PROYECTOS

CODIGO NOMBRE FECHAS TIPO N° VOLS
NAT-SPE Tzajala A determinar AGRI 10
NAT Teopisca 20/01-03/02 CONS/AGRI 8
NAT 1 Teopisca 1 05/02-19/02 CONS/AGRI 12
NAT 2 Tzajala 1 20/02-05/03 MED AMB/AGRI | 8
NAT 3 Parque Educativo San 28/02-12/03 CONS/MED AMB | 12
José 1
NAT 4 Las Nubes 05/03-19/03 CONS/MED AMB | 12
NAT 5 Jardin Botanico San 13/03-27/03 MED AMB/SOC 12
Cristdbal
NAT 6 Museo Medicina Maya 1 | 17/04-30/04 CONS/MED AMB | 8
NAT7 La Trinitaria 17/04-30/04 CONS/SOC 8
NAT 8 Tzajala 2 17/04-30/04 MED AMB/AGRI | 8
NAT 9 Festival de Cine 17/05-31/05 CULTURA 8
NAT10 Igloo Kokolo 17/04-30/04 CONS/MED AMB | 12
NAT11 Teopisca 2 01/05-14/05 CONS/AGRI 8
NAT12 Jardin Botanico San 19/06-02/07 MED AMB/SOC 8
Cristobal 2
NAT13 Museo Medicina Maya 2 | 12/06-25/06 CONS/MED AMB | 8
NAT14 Suenifios 04/07-22/07 EDU/NINOS 8
NAT15 Copainala 10/07-23/07 PATRI/ANIM 12
NAT16 Tzajala 3 10/07-23/07 MED AMB/AGRI | 8
NAT17 Centro Comunitario 11/07-12/08 EDU/NINOS 8
Floreciendo
NAT18 Pingiinos 16/07-06/08 EDU/NINOS 8
NAT19 Ocuituco 16/07-30/07 PATRI/ANIM 12
NAT20 Tlayacapan 17/07-30/07 PATRI/ANIM 12
NAT?21 Yecapixtla 17/07-31/07 PATRI/ANIM 12
NAT22 Tsomanotik Julio EDU/AGRI 6
NAT23 Tepoztlan 24/07-06/08 CONS/MED AMB | 12
NAT24 Parque Educativo San 12/07-25/07 MED AMB 10
José 2
NAT25 Tzajala 4 07/08-20/08 MED AMB/AGRI 8
NAT26 Zacualpan 25/09-08/10 PATRI/ANIM 12
NAT27 Museo Medicina Maya 3 | 02/10-15/10 CONS/MED AMB | 10
NAT28 Xochicalco 16/10-29/10 PATRI/ANIM 12
NAT29 Tzajala 5 27/11-10/12 MED AMB/AGRI 8
NAT30 Parque Educativo San 08/08-22/08 MED AMBI 10

José 3




NAT1 Teopisca 1 05/02-19/02 CONS/AGRI 12 Voluntarios
PROYECTO: es un proyecto colectivo que se ha venido sofiando desde hace algunos afios, y hoy
estd tomando forma; gracias al apoyo de voluntari@s nacionales e internacionales y estudiantes
universitarios de San Cristobal de Las Casas. El objetivo es lograr un centro de capacitacion auto
sustentable, que tenga la capacidad de recibir a personas que estén interesadas en aprender y
compartir conocimientos basados en la permacultura. La permacultura es un sistema de disefios que
permiten asentamientos humanos en total equilibrio con la biodiversidad del lugar. Por lo tanto, las
personas del lugar y comunidades vecinas seran recibidas, asi como cualquier persona preocupada
por comenzar el cambio de vida que permita este equilibrio en el vinculo: “asentamiento humano-
biodiversidad”.

TRABAJO: el trabajo del voluntariado estara enfocado a crear y fortalecer la infraestructura del
centro de capacitacion, que dard la posibilidad de albergar a futuros voluntari@s que continuaran los
trabajos para el desarrollo del centro. Los voluntarios realizaran las actividades siguientes : 1.-
Construccion de Lombricompostas, 2.- Elaboracion de adobes, los cuales serdn empleados en
construcciones futuras, 3.- Construccion de camas de cultivo para la siembra de hortalizas, 4.-
Construir cercas para gallinero. Los voluntarios podran organizar actividades con las personas de la
comunidad y/o con jovenes estudiantes de escuelas cercanas, con la finalidad de socializar
conocimientos en la region.

ALOJAMIENTO : En la comunidad

UBICACION: Teopisca se encuentra a 1 hora de San Cristobal de las Casas

ESTACION MAS CERCANA: San Cristobal de las Casas

CUOTA DE PARTICIPACION : 2700 Pesos

NATO02 Tzajala 1 20/02-05/03 MED AMB/AGRI 8 Voluntarios
PROYECTO: Es un lugar de vida en comunidad en donde las personas trabajan juntas, en diferentes
actividades. Compartiendo conocimientos acerca de nutricion (preparando alimentos naturales,
locales, en mayoria vegetarianos,...), medicina herbolaria (cuidando un jardin y confeccionando
tinturas y unguentos), cultivando un huerto de verduras, preparando compostas, lombricompostas,
promoviendo la utilizacion de bafios secos, cosechando frutas para la transformacion, conservacion
de semillas y plantas locales, mantenimiento de animales domésticos (gallinas, borregos), apicultura
experimental, siembra de hongos.

Todo esto dentro de una vision integral de respeto del medio ambiente, procurando una integracion
armoniosa con los pobladores de la rancheria y desarrollando la economia local a través de la
produccién de la cooperativa Cotzalselch, de los talleres y la tiendita-cafeteria para la
comercializacion de los productos. El colectivo trabaja en el rescate de la cultura compartiendo
temascales (bafio de vapor prehispanico), favoreciendo encuentros de danza tradicional, y
sensibilizando con proyecciones de documentales, etc. Las actividades dependen de las estaciones
del afo, del clima y de las necesidades del lugar. En ocasiones se trabajara esencialmente en el
proyecto demostrativo, en otras ocasiones en el pueblo mismo con sus habitantes. En los tiempos
libres se puede compartir actividades manuales y artesanales, bafios en el rio, paseo a la cascada.
ALOJAMIENTO : En cabafias en la comunidad

UBICACION: Tzajal4 se encuentra a 1 hora y media de San Cristébal de las Casas y a 20 minutos
de Ocosingo.

ESTACION MAS CERCANA: San Cristobal de las Casas

CUOTA DE PARTICIPACION : 2,700 Pesos


mailto:voluntari@s
mailto:voluntari@s

NAT 3 Parque Educativo San Jose 1 28/02-12/03 MED AMB/AGRI 12 Voluntarios

PROYECTO: EL Eco-parque Educativo San José”, reserva natural de bosque templado (bosque de
Pino-Encino) y parque educativo, es parte del Instituto de Historia Natural (IHN) del estado de
Chiapas. Este tiene como mision la proteccion, conservacion y exhibicion de la flora y la fauna de la
region de los altos de Chiapas. Tiene en puerta varias actividades eco-turisticas responsables, ya que
la observacion de aves, ciclismo de montafia y observacion del ecosistema en la copa de los arboles,
son algunos de estos servicios que estaran listos para finales de marzo 2011. Seguramente algunas de
las actividades a realizar por el voluntariado, ayudaran a que este objetivo se cumpla.

TRABAJO: Algunas de las actividades en las que el voluntariado podré apoyar, son la habilitacion y
mantenimiento de senderos de plantas medicinales en donde se elaboraran las fichas descriptivas de
cada planta, sefialando sus nombres, propiedades, hébitats, etc; recorridos nocturnos dentro del
parque, atencién y encierro de animales. Se construird un epifitario para produccion y trasplante de
plantas; ademas de apoyo en rehabilitacion y mantenimiento de algunas instalaciones del parque.
ALOJAMIENTO: En una casa en el interior del parque

UBICACION: El parque San José que se encuentra en el municipio de Zinacantan, a 10 km de San
Cristobal de las Casas

ESTACION MAS CERCANA: San Cristobal de las Casas

CUOTA DE PARTICIPACION : 2700 Pesos

NAT4 Las Nubes 05/03-19/03 CONS/MED AMB 12 voluntarios
PROYECTO: CAMADDS(Centro de Capacitacion, Asesoria, Medio Ambiente y Defensa del
Derecho a la Salud) y la Sociedad Cooperativa Cascadas Brisas de Las Nubes, junto con Nataté
contindan el trabajo programado en el proyecto de agroturismo en el ejido Las Nubes; con el fin de
alistarse a recibir turistas durante las fechas vacacionales. CAMADDS es una asociacion que enfoca
sus actividades en la region fronteriza de Chiapas con tres &reas de trabajo: Salud, Agroecologia y
Defensoria del derecho a la Salud, en donde las dindmicas de trabajo se realizan con la participacion
activa de las comunidades. El proyecto de agroturismo refleja la sensibilizacién y conciencia de las
personas de esta cooperativa de indigenas tseltales, hacia el cuidado y aprovechamiento responsable
de la tierra donde viven; logrando un turismo ecoldgico y responsable.

TRABAJO: los voluntarios tendran la oportunidad de apoyar en actividades para el mantenimiento y
desarrollo del sitio agroturistico; asi como en las actividades cotidianas de las familias que integran la
cooperativa; el trabajo se enfocara principalmente en la construccion de cabafias e infraestructura
como andadores, asi como reparacion de instalaciones dafiadas por las fuertes lluvias del verano
pasado, para poder recibir turistas en las siguientes fechas vacacionales. Realizaran diversas
actividades como la siembra, cosecha y limpia, para la produccion de alimentos en hortalizas y
frutales. Los voluntarios y lideres de campamento organizaran actividades que los pongan en
contacto con la comunidad: como actividades con los nifios y comidas de convivencia.
ALOJAMIENTO: En el sitio agroturistico

UBICACION: Cascadas Brisas de Las Nubes, en el municipio de Maravilla Tenejapa.

ESTACION MAS CERCANA: a 2 horas de Comitan y 4 horas de San Cristdbal.
CUOTA DE PARTICIPACION: 2,700 pesos

NOTA: el campamento se ubica en el sitio turistico dentro de la selva, y las condiciones del lugar son
las mas basicas para un campamento. El clima es especialmente calido-hiimedo y con una vegetacion
selvética.



NATO05 Jardin Botanico San Cristobal 13/03-27/03 MED AMB/EDUC 10 vols
PROYECTO: Jardin de Epifitas continuard con los trabajos realizados anteriormente por
voluntarios, en el jardin botanico, en el cerrito de San Cristobal. Este proyecto consiste en establecer
un espacio que resguarde la flora y fauna de la region y donde los habitantes de la ciudad puedan
conocer la importancia de mantener los bosques, separar y reciclar la basura, etc. Igualmente esta
contemplado un espacio para la reproduccion de epifitas como las orquideas y bromelias. La idea es
tener un espacio rico en flora y fauna al que puedan disfrutar e involucrarse las personas de la ciudad,
a las que se pretende, multipliquen los conocimientos obtenidos en este jardin botanico.

TRABAJO: el trabajo consistira en la rehabilitacion de un cerco vivo (delimitacion hecha con
arboles nativos de la region), construccion de una cisterna captadora de agua pluvial, un invernadero
para produccion de plantas, la construccion de un mirador, la limpieza y seleccion de basura. Durante
el campamento se podran organizar talleres y/o actividades de sensibilizacion de los habitantes
aledarios al lugar, sobre el cuidado del futuro jardin botanico. Otras de las actividades seran renovar y
reforzar las escaleras de acceso, mejorar ciertos lugares del futuro jardin. También se construiran
adobes utilizando la tierra del lugar, que se utilizaran en la infraestructura del jardin.
ALOJAMIENTO: en una casa en la ciudad

UBICACION: San Cristébal de las Casas
ESTACION MAS CERCANA: San Cristébal de las Casas
CUOTA DE PARTICIPACION : 2700 Pesos

NATO06 Museo Medicina Maya  17/04-30/04 CONS/MED AMB 8 voluntarios
PROYECTO: El museo de la Medicina Maya conjuntamente con la Organizacién de Médicos
Indigenas del Estado de Chiapas A.C.(OMIECH,A.C.) tienen a su cargo un espacio donde se
presentan los diferentes aspectos de la medicina tradicional maya. Este centro alberga las diferentes
areas de la asociacion : Museo de la Medicina Maya, Mujeres y Parteras, Herbolaria, Comunicacion,
Administracion y Asesoria general. El pequefio museo es muy ilustrativo y la farmacia en donde se
venden medicinas hechas con las plantas tradicionales ocupan los edificios principales. La OMIECH
es una organizacién que lleva afios defendiendo los conocimientos y tradiciones de los pueblos
indigenas, pronunciandose en contra y denunciando la biopirateria.

TRABAJO: Los voluntarios participaran en los trabajos preparatorios para la rehabilitacion del
invernadero, que consiste en la limpia de hierbas del lugar y dependiendo del tiempo y avance, esta la
posibilidad de preparar el area de cultivo dentro o fuera del invernadero y se podra comenzar a
producir hortalizas comestibles y plantas medicinales organicas. Otra de las prioridades es la
rehabilitaciéon del temazcal (Bafio sauna tradicional Maya) utilizando materiales naturales del lugar,
como tierra, bambd, piedras, etc. Otras de las actividades seran el mantenimiento de los jardines y
senderos del museo, podando las malas hierbas. Se trabajara también en la instalacion de la maqueta
de un gran barco pirata que se ubicara en la sala de biopirateria del museo, el cual tiene por objetivo
representar el saqueo y el uso ilegal que existe, de plantas y conocimientos medicinales ancestrales
de las culturas indigenas, por parte de la industria farmacéutica que, ilegalmente patentiza y usa lo
saqueado, ubicandola como una de las primeras 5 industrias mas poderosas. La maqueta sera
empezada en febrero y se terminara antes del campamento. Probablemente los voluntarios
experimentaran vivamente algunas tradiciones y ceremonias indigenas.

ALOJAMIENTO: En el Museo de Medicina Maya

UBICACION : San Cristobal de las Casas.

ESTACION MAS CERCANA : San Cristobal de las Casas.

CUOTA DE PARTICIPACION: 2700 pesos



NAT 7 San Juan Cancuc  17/04-30/04 CONS/SOC 8 voluntarios
PROYECTO: Habitat para la humanidad-México, es una organizacion de la sociedad civil, que
desarrolla programas de proyectos enfocados a resolver el problema de vivienda digna,
particularmente para familias de escasos recursos. La construccion de viviendas es llevada a cabo en
varias comunidades rurales indigenas de la zona fronteriza y altos, del estado de Chiapas. Habitat
actualmente tiene presencia en mas de 100 paises, y en México cuenta con alrededor de 20 programas
en distintos estados de la republica.

TRABAJO: Los voluntarios realizaran trabajos de construccion y mejoramiento de viviendas en
algunos barrios de la cabecera de San Juan Cancuc, sin embargo, debido a que pueden haber
actividades que paralicen el trabajo en este municipio, se plantean actividades alternas en la
comunidad de Belen, municipio de Teopisca; esto en lugar de las comunidades de La Trinitaria y La
Esperanza, en las cuales los trabajas de construccion se han retrasado considerablemente. Los
trabajos son Los trabajos son: repello, puesta de herreria, hacer mezcla, hacer colados, y trabajos
secundarios de construccion. Los voluntarios organizaran actividades con la juventud local y
descubriran el estilo de vida de esta comunidad tzeltal y Tsotsil (si consideramos a la comunidad
Belén).

ALOJAMIENTO: en las comunidades

UBICACION: San Juan Cancuc se encuentra a dos horas de San Cristobal de las Casas.
ESTACION MAS CERCANA: San Cristobal de las Casas

CUOTA DE PARTICIPACION : 2700 Pesos mexicanos

NOTA:la visita a los sitios turisticos es opcional y no esta necesariamente dentro del programa y
presupuesto del campamento.

NAT8 Tzajala 2 17/04-30/04 MED AMB/AGRI 8 Voluntarios
PROYECTO: Es un lugar de vida en comunidad en donde las personas trabajan juntas, en diferentes
actividades, compartiendo conocimientos acerca de nutricion (preparando alimentos naturales,
locales, en su mayoria vegetarianos,...), medicina herbolaria (cuidando un jardin y confeccionando
tinturas y ungtentos), cultivando un huerto de verduras, preparando compostas, lombricompostas,
promoviendo la utilizacion de bafios secos, cosechando frutas para la transformacion, conservacion
de semillas y plantas locales, mantenimiento de animales domésticos (gallinas, borregos), apicultura
experimental, siembra de hongos. Todo esto dentro de una vision integral de respeto del medio
ambiente, procurando una integracién armoniosa con los pobladores de la rancheria y desarrollando
la economia local a través de la produccidn de la cooperativa Cotzalselch, de los talleres y la tiendita-
cafeteria para la comercializacion de los productos. El colectivo trabaja en el rescate de la cultura
compartiendo temascales (bafio de vapor prehispanico), favoreciendo encuentros de danza
tradicional, etc. Las actividades dependen de las estaciones del afio, del clima y de las necesidades
del lugar. En ocasiones se trabajara esencialmente en el proyecto demostrativo, en otras ocasiones en
el pueblo mismo con sus habitantes. En los tiempos libres se puede compartir actividades manuales y
artesanales, bafios en el rio, paseo a la cascada.

ALOJAMIENTO : En cabafas en la comunidad

UBICACION: Tzajalé se encuentra a 1 hora y media de San Crist6bal de las Casas.

ESTACION MAS CERCANA: San Crist6bal de las Casas

CUOTA DE PARTICIPACION : 2,700 Pesos



NAT 9 Festival de Cine San Cristobal ~ 17/05-31/05 CULT 8 voluntarios
PROYECTO: Del 24 al 29 de mayo 2011, se llevara a cabo un Festival de Cine en la Ciudad de San
Cristobal de las Casas, que tendra como eje central el cine documental enfocado a temas de:
Derechos Humanos, Medio Ambiente, Problemaéticas Sociales y Antropologia visual. Durante el
festival, se proyectard una completa seleccién de documentales en diferentes sedes: teatro, plazas
publicas de los barrios de la ciudad y comunidades. Ademas habra talleres, conferencias y puntos de
encuentro en donde se puedan intercambiar ideas y en donde centros de investigacion y asociaciones
puedan encontrarse con productoras y expertos que les den forma a sus materiales audiovisuales,
como herramienta de difusion. La ciudad ha sido sede de festivales de cine ambulantes. Sin embargo,
esta es la primera edicion de un festival organizado en y para San Cristobal de las Casas, en donde
habra una seleccién en competencia.

TRABAJO: Durante el evento habrd varias areas de operacion como: funciones al aire libre,
atencion a invitados, festival ambulante en comunidades, sala de prensa y logistica general del
evento. Los voluntarios seran parte de alguna de estas coordinaciones y apoyaran en actividades que
van desde: recepcion de invitados, informacién, acomodo de sillas y equipo en las plazas publicas,
sala de prensa, apoyo en eventos especiales y difusion. Se esperan dias de intenso trabajo que
incluyen mucha actividad fisica. Por la naturaleza del evento, durante los dias del festival las jornadas
de trabajo seran largas. Los dias previos al evento los voluntarios representaradn un gran apoyo en la
parte logistica recibiendo equipos de proyecciones, mobiliarios, preparando los espacios para las
proyecciones Yy visitando las comunidades por las que pasara el cine moévil. Los dias posteriores al
festival, los voluntarios apoyaran con la entrega de equipos y limpieza de las diferentes sedes.
ALOJAMIENTO : En una casa en San Cristobal de las Casas

UBICACION: San Cristobal de las Casas.

ESTACION MAS CERCANA: San Cristobal de las Casas

CUOTA DE PARTICIPACION : 2,700 Pesos

PERFIL: De preferencia se espera que los voluntarios tengan conocimientos y gran interés por el
cine. Que tengan apertura para trabajar jornadas largas y adaptarse a los horarios exigidos por el
evento.

NAT10 Igloo Kokolo 17/04-30/04 CONS/MED AMB 12 voluntarios
PROYECTO: Igloo Kokolo es un centro de difusion medio ambiental actualmente en desarrollo
basado en principios de sustentabilidad que pretende experimentar y difundir técnicas para una
convivencia en equilibrio con el ecosistema y los seres que habitan en él, creando el menor impacto
ambiental posible.

TRABAJO: Los voluntarios efectuaran tareas como: proyeccion del huerto de hortalizas organicas y,
por la mayor parte, la construccion de dos iglues que servirdn de dormitorios a futuros voluntarios.
Para esto se utilizara la técnica de bio-construccion earthbag o stper adobe, técnica que consiste en
llenar sacos de tierra formando circulos cada vez mas pequefios hasta crear un igla de tierra. Los
voluntarios participaran en actividades culturales con nifios y jovenes de la comunidad vecina.
ALOJAMIENTO: En iglles y acampando.

UBICACION: Este centro esta ubicado en una extension de 160 hectéareas virgenes al pie del lago
natural mas grande de México. “Chapala”.

ESTACION MAS CERCANA: Tuxcueca Jalisco

SITIOS DE INTERES: Ajijic, Mazamitla, Isla del Alacrén, Isla de Mezcala.

CUOTA DE PARTICIPACION : 2,700 Pesos

NOTA: El fin de semana esta previsto visitar Mazamitla, pueblo situado en la Sierra del Tigre.



NAT11 Teopisca 2 01/05- 14/05 CONS/AGRI 8 Voluntarios
PROYECTO: es un proyecto colectivo que se ha venido sofiando desde hace algunos afios y hoy
esta tomando forma; gracias al apoyo de voluntari@s nacionales e internacionales y estudiantes
universitarios de San Cristobal de las Casas. El objetivo es lograr un centro de capacitacion auto
sustentable, que tenga la capacidad de recibir a personas que estén interesadas en aprender y
compartir conocimientos basados en la permacultura. La permacultura es un sistema de disefios que
permiten asentamientos humanos en total equilibrio con la biodiversidad del lugar. Por lo tanto, las
personas del lugar y comunidades vecinas seran recibidas, asi como cualquier persona preocupada
por comenzar el cambio de vida que permita este equilibrio en el vinculo: “asentamiento humano-
biodiversidad”.

TRABAJO: el trabajo del voluntariado estara enfocado a crear y fortalecer la infraestructura del
centro de capacitacion, que dara la posibilidad de albergar a futuros voluntari@s que continuaran los
trabajos para el desarrollo del centro. Asi también a adecuar el espacio para comenzar a sembrar
hortalizas, las cuales seran el alimento de todos y cada uno de los visitantes en el futuro. Los
voluntarios participaran en las siguientes actividades: 1/ Construccion de una letrina seca, 2/
Realizacion de camas de cultivo para hortalizas, 3/ Realizacion de actividades recreativas en escuela
primaria de Teopisca, 4/ Comienzo de construccion de una ducha para voluntarios and 5/ Visita de
proyectos productivos locales. Los voluntarios podran organizar actividades con las personas de la
comunidad y/o con jovenes estudiantes de escuelas cercanas, con la finalidad de socializar
conocimientos en la region.

ALOJAMIENTO : En una cabafia en el futuro centro demostrativo. Las condiciones de alojamiento
son basicas y rudimentarias. Cuenta con un bafio ecoldgico, una ducha que es improvisada (por el
momento, con el tiempo es hacer una més estable), no cuenta con luz eléctrica. Se cocina con fogon
ahorrador de lefia

UBICACION: Teopisca se encuentra a 1 hora de San Cristobal de las Casas

ESTACION MAS CERCANA: San Cristobal de las Casas

CUOTA DE PARTICIPACION: 2700 Pesos

NAT12 Jardin Botanico San Cristébal 2 19/06-02/07 MED AMB/SOC  8vols
PROYECTO: Jardin de Epifitas continuard con los trabajos realizados anteriormente por
voluntarios, en el jardin botanico, en el cerrito de San Cristobal. Este proyecto consiste en lograr en
este cerro, situado en el centro de la ciudad, un espacio que resguarde la flora y fauna de la region y
donde los habitantes de la ciudad puedan conocer la importancia de mantener los bosques, separar y
reciclar la basura, etc. Ilgualmente esta contemplado un espacio para la reproduccién de epifitas como
las orquideas y bromelias. La idea es tener un espacio rico en flora y fauna al que puedan disfrutar e
involucrarse las personas de la ciudad, a las que se pretende, multipliquen los conocimientos
obtenidos en este jardin botanico.

TRABAJO: el trabajo consistira en la rehabilitacion de un cerco vivo (delimitacion hecha con
arboles nativos de la region), terminacion de una cisterna captadora de agua pluvial, continuacion en
los trabajos de un invernadero para produccion de plantas, la construccion de un mirador, la limpieza
y seleccion de basura. Durante el campamento se podran organizar talleres y/o actividades de
sensibilizacion de los habitantes aledafios al lugar, sobre el cuidado del futuro jardin botanico. Otras
de las actividades seran renovar y reforzar las escaleras de acceso, mejorar ciertos lugares del futuro
jardin. También se construirdn adobes utilizando la tierra del lugar, que se utilizaran en la
infraestructura del jardin.

ALOJAMIENTO: en una casa en la ciudad
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UBICACION: San Cristébal de las Casas
ESTACION MAS CERCANA: San Cristdbal de las Casas
CUOTA DE PARTICIPACION: 2700 Pesos

NAT13 Museo Medicina Maya2 12/06-25/06 CONS/MED AMB 8 voluntarios
PROYECTO: El museo de la Medicina Maya conjuntamente con la Organizacion de Médicos
Indigenas del Estado de Chiapas A.C.(OMIECH,A.C.) tienen a su cargo un espacio donde se
presentan los diferentes aspectos de la medicina tradicional maya. Este centro alberga las diferentes
areas de la asociacion : Museo de la Medicina Maya, Mujeres y Parteras, Herbolaria, Comunicacion,
Administracion y Asesoria general. EI pequefio museo es muy ilustrativo y la farmacia en donde se
venden medicinas hechas con las plantas tradicionales ocupan los edificios principales. La OMIECH
es una organizacion que lleva afios defendiendo los conocimientos y tradiciones de los pueblos
indigenas, pronunciandose en contra y denunciando la biopirateria.

TRABAJO: Los voluntarios continuardn con los trabajos empezados en la primavera con la
rehabilitacién del invernadero, que consiste en la limpia de hierbas del lugar, pintar la estructura de
metal del invernadero, acomodar el plastico especial, inclusive y dependiendo del tiempo y avance,
esta la posibilidad de preparar el area de cultivo dentro o fuera del invernadero y se podra comenzar a
producir hortalizas comestibles y plantas medicinales organicas. Otra de las prioridades es la
rehabilitacion del techo de la entrada principal con material propio de la regién. Otras de las
actividades seran el mantenimiento de los jardines y senderos del museo, podando las malas hierbas.
Los voluntarios realizardn una exposicion fotografica con diferentes aspectos de las actividades del
Centro de Desarrollo de la Medicina Maya con la idea de sensibilizar a la poblacion local a la
problematica de las Biopirateria. Probablemente los voluntarios experimentaran vivamente algunas
tradiciones y ceremonias indigenas.

ALOJAMIENTO: En el Museo de Medicina Maya

UBICACION : San Cristobal de las Casas.

ESTACION MAS CERCANA : San Cristobal de las Casas.

CUOTA DE PARTICIPACION: 2700 pesos

NAT14 Suenifios 04/07-22/07 EDU/NINOS 8 voluntarios
PROYECTO: “Desarrollo Educativo Suenifios A.C.” realiza actividades ludico-educativas, durante
verano con que los-as nifios-as se ocupen en actividades ludicas recreativas formando asi habitos que
fortalecen sus capacidades de aprendizaje. Por lo tanto los talleres de verano que organiza Suenifios
A.C. tienen la funcion de generar espacios y ambientes de aprendizaje social y colectivo.

TRABAJO : Para los talleres de verano 2011, el tema central para abordar en cada uno de los talleres
es sobre la “Prevencion de Violencia” a través de diferentes actividades artisticas, talleres, acciones
ludicas y recreativas que promuevan la no-violencia. Los talleres se realizan en diferentes colonias de
la periferia de la Ciudad. Los voluntarios participaran a las planeacion de los talleres durante 4 dias y
los implementaran durante el resto del campamento.

ALOJAMIENTO: en una casa en la ciudad

UBICACION: San Cristébal de las Casas

ESTACION MAS CERCANA: San Cristobal de las Casas

CUOTA DE PARTICIPACION : 3000 Pesos



NAT15 Copainala 10/07-23/07 PATRI/ANIM 12 voluntarios
PROYECTO: Ocho iglesias fueron construidas en el siglo XVI bajo direccion de los frailes
dominicanos cuya meta era evangelizar al pueblo Zoque, una cultura que era heredera de una de las
culturas més antiguas de Mesoamérica. El edificio era originalmente de disefio europeo, pero pronto
adquirid caracteristicas locales del arte colonial mexicano. La presencia de estas iglesias acciono el
desarrollo de una escuela de la escultura dorada y pintada. EI ex-convento de San Miguel Arcangel es
uno de los puntos focales de esfuerzos para recuperar el uso de la lengua de Zoque.

TRABAJO: Los voluntarios participaran en la organizacion de talleres de sensibilizacion con la
poblacion de Copainald, realizardn algunos trabajos de limpieza y actividades basicas de la
renovacion bajo supervision de un restaurador profesional. Diversos métodos artisticos tales como
teatro, musica, pintura, y tecnologia de los medios seran utilizados. El grupo beneficiario sera la
poblacién local sino los voluntarios y las agencias regionales, nacionales e internacionales lo que
permitira crear un sentimiento de pertenencia y desarrollar el potencial del turismo de Copainala. Las
actividades culturales seran organizadas junto con la poblacién local para descubrir las tradiciones
locales y otros lugares culturales y naturales del patrimonio

ALOJAMIENTO: En una casa en el pueblo.

UBICACION: Copainala se encuentra a 1 hora de Tuxtla Gutiérrez, capital del estado de Chiapas
ESTACION MAS CERCANA: Tuxtla Gutiérrez

CUOTA DE PARTICIPACION : 2700 Pesos

NAT16 Tzajala 3 10/07-23/07 MED AMB/AGRI 8 Voluntarios
PROYECTO: La cooperativa Cotzaselch ha organizado varios campamentos internacionales de

trabajo este afio con experiencias muy interesantes y ricas en intercambio. La cooperativa de
COTZASELCH es un proyecto sustentable en beneficio de la comunidad de Tzajala. Con sus talleres
de joyeria tradicional, su granja agro-ecolégica experimental (horticultura, abonamiento, café, plantas
medicinales, etc) la cooperativa maneja proyectos de desarrollo sustentable en acuerdo total con la
naturaleza. Los voluntarios realizaran trabajos de agricultura -preparacion de la tierra, asi como
trabajos de construccion y rehabilitaran varias de las cabafas en la comunidad Ha O Mek Ka. Estos
tendran la oportunidad de realizar trabajos manuales diversos de horticultura, composta,
lombricultura entre otros. Otros trabajos en la comunidad podran llevarse a cabo si el tiempo lo
permite. Presentacines en las escuelas locales seran organizadas por los voluntarios
ALOJAMIENTO: En el centro demostrativo Ha O Mek ka

UBICACION: Tzajalé se encuentra a 1 hora y media de San Cristobal de las Casas y a 20 minutos
de Ocosingo.

ESTACION MAS CERCANA: San Cristobal de las Casas

CUOTA DE PARTICIPACION: 2700 Pesos

NAT17 Centro Comunitario Floreciendo 11/07-12/08 EDU/NINOS 8 Voluntarios



PROYECTO: Durante la época de verano, el centro de desarrollo comunitario Mujeres Floreciendo
ofrece a los hijos de las mujeres que se capacitan en este centro, un mes de actividades ludicas,
recreativas y educativas.

TRABAJO: Los voluntarios apoyaran al personal del centro en la preparacién y conduccion de estas
actividades en las cuales se plantea la posibilidad para los voluntarios de participar y animar talleres
sobre temas como medio ambiente, cuidado del agua, manualidades en papel, elaboracion de pifiatas,
nutricion y salud en el nifio, elaboracion de papalotes, como hacer un campamento, entre otros.
Podran también proponer otras actividades que cumplan con los objetivos del programa.

ALOJAMIENTO: En los dormitorios del centro La Albarrada
UBICACION: San Cristobal de las Casas.

ESTACION MAS CERCANA: San Cristobal de las Casas
CUOTA DE PARTICIPACION: 3000 Pesos

NAT18 Pingiiinos 16/07-06/08 EDU/NINOS 8 voluntarios
PROYECTO: La Comunidad Educativa tiene una experiencia en campamentos urbanos de verano
desde 2004. Este afo, la experiencia se va a repetir, para ello, contamos con las instalaciones del
Centro "Mahatma Gandhi: Pinglin@s". Los objetivos de este proyecto son: Crear lazos
Multiculturales . Integracion de nii@s y adult@s en un ambiente multicultural, calido, seguro y de
calidad con actividades ludicas y creativas para la cohesion de un grupo. Mimar con Pacha Mama.
Acercamiento consciente sensorial del grupo de manera a la Madre Tierra a través de los 5 sentidos y
el corazon apropiando y practicando principios de la Permacultura. Reflexionar sobre nuestra huella
ecoldgica (¢cuantos mundos necesitas?) y practicaremos distintos modos de reciclaje creando los
personajes para nuestro trabajo de cierre como grupo. Somos Creadores. Desarrollar y estimular el
proceso creador a través del teatro y/o video, practicando las artes plasticas, escritura creativa, danza
y juegos de conciencia corporal. Compartir es crecer. Formacién vivencial y reflexiva del
voluntariado. Los voluntarios apoyaran en la organizacion y puesta en marcha de las actividades que
se prepararan.

ALOJAMIENTO: En una casa en la ciudad

UBICACION: San Cristobal de las Casas esta en el estado de Chiapas.

ESTACION MAS CERCANA: San Cristobal de las Casas

CUOTA DE PARTICIPACION: 3200 Pesos

NAT19 Ocuituco 16/07-30/07 PATRI/ANIM 12 voluntarios

PROYECTO: El ex convento de Santiago Apostol, en Ocuituco, data de 1534 y fue el primer
convento agustino construido en la Nueva Espafia. Aunque su construccién ha sufrido varias
modificaciones desde que fue inaugurada en 1533, la fuente original en su claustro muestra seis
leones de cantera, labrados con gran habilidad por indigenas. La edificacion del Ex-convento
Agustino en Ocuituco se inicio el 8 de junio de 1534 dia de Corpus Christi, templo dedicado al



apostol Santiago, Santo protector de Espafia. Este monasterio se compone de las partes
fundamentales en este género de conjuntos como son: atrio, templo, convento y huerta, ademas es
considerado el més antiguo en toda América Latina.

PROYECTO: Los voluntarios participaran en la puesta en marcha de acciones de sensibilizacién de
la poblacion local a través de talleres de pintura, teatro guifiol, dibujo entre otros. Paralelamente se
realizaran trabajos de mejoramiento del inmueble bajo la guia de una restauradora profesional.
Realizaran también acciones que identifiquen y valoren el patrimonio inmaterial de esta region. A
través de actividades de sensibilizacion al medioambiente, los voluntarios organizaran campafas de
limpieza de los alrededores del edificio y de lugares cercanos.

ALOJAMIENTO: En una casa en la ciudad.

UBICACION: Ocuituco se encuentra en la parte oriente del estado de Morelos, a media hora de la
ciudad de Cuautla.

ESTACION MAS CERCANA: Cuautla, Morelos

CUOTA DE PARTICIPACION: 2700 Pesos

NAT20 Tlayacapan 17/07 — 30/07 PATR/ANIM 12 voluntarios
PROYECTO: El ex convento de Santiago Apostol, en Ocuituco, data de 1534 y fue el primer
convento agustino construido en la Nueva Espafia. Aungue su construccion ha sufrido varias
modificaciones desde que fue inaugurada en 1533, la fuente original en su claustro muestra seis
leones de cantera, labrados con gran habilidad por indigenas. La edificacion del Ex-convento
Agustino en Ocuituco se inicio el 8 de junio de 1534 dia de Corpus Christi, templo dedicado al
apostol Santiago, Santo protector de Espafia. Este monasterio se compone de las partes
fundamentales en este género de conjuntos como son: atrio, templo, convento y huerta, ademas es
considerado el mas antiguo en toda América Latina.

PROYECTO : Los voluntarios participaran en la puesta en marcha de acciones de sensibilizacién de
la poblacion local a través de talleres de pintura, teatro guifiol, dibujo entre otros. Paralelamente se
realizaran trabajos de mejoramiento del inmueble bajo la guia de una restauradora profesional.
Realizardn también acciones que identifiquen y valoren el patrimonio inmaterial de esta region. A
través de actividades de sensibilizacion al medioambiente, los voluntarios organizaran campafas de
limpieza de los alrededores del edificio y de lugares cercanos.

ALOJAMIENTO: En una casa en la ciudad.

UBICACION: Ocuituco se encuentra en la parte oriente del estado de Morelos, a media hora de la
ciudad de Cuautla.

ESTACION MAS CERCANA: Cuautla, Morelos

CUOTA DE PARTICIPACION: 2700 Pesos

NAT21 Yecapixtla 17/07-31/07 PATR/ANIM 12 voluntarios
PROYECTO: El monasterio de Tlayacapan se construyd en entre 1554 y 1572, destacando por sus
caracteristicas goticas y renacentistas, exhibe con orgullo pinturas al fresco en el claustro, la sacristia
y la capilla abierta. En su pequefio museo muestra piezas arqueoldgicas y coloniales, ademas de diez
momias del siglo XVI1I que representan un testimonio historico por la conservacion de su vestimenta
y calzado. Es muy agradable visitar Tlacayapan por sus 27 templos y los portales coloniales de la
plaza principal.



TRABAJO: Los voluntarios participaran en tareas de limpieza de muros y pisos con técnicas de
restauracion profesionales. Realizardn igualmente tareas de limpieza de los alrededores del ex —
convento, sensibilizacion de la poblacion a la importancia de preservar y conservar su patrimonio,
realizacion de talleres artisticos, acciones de proteccion de medio ambiente, identificacion de otros
valores patrimoniales y actividades culturales ludicas de intercambio con jovenes de Tlayacapan.
ALOJAMIENTO: en una casa en el pueblo

UBICACION: Tlayacapan se encuentra a 20 km de Cuautla, Morelos

ESTACION MAS CERCANA: Cuautla, Morelos

CUOTA DE PARTICIPACION : 2700 Pesos

NAT22 Tsomanotik Julio MED AMB/SOC 12 voluntarios
PROYECTO..

ALOJAMIENTO: En el centro Tsomanotik

UBICACION: Tsomanotik se encuentra a 15 mminutos de la ciudad de Comitéan
ESTACION MAS CERCANA: Comitéan, Chiapas

CUOTA DE PARTICIPACION :

NAT23 Tepoztlan 24/07 - 06/08 CONS/MED AMB 12 voluntarios
PROYECTO: La Fundacion Comunitaria Morelense organiza un proyecto intitulado “La Casita del
Agua” de dos anos de duracion. Contempla la conformacion de una organizacion comunitaria solida,
la construccion de 20 paquetes familiares de ecotecnias para el aprovechamiento de agua pluvial y
aguas residuales, la construccién de 20 sistemas solares de calentamiento de agua, la rehabilitacion
de los lavaderos comunitarios y la construccion de “La Casita del Agua”. Este proyecto esta
orientado a promover a nivel doméstico el abastecimiento y el uso eficiente del agua y la energia, a
promover la organizacion comunitaria a través de la construccion y manejo de un espacio

comunitario, a fomentar y promover tecnologias alternativas para el calentamiento y la purificacion
del agua, y a mejorar las condiciones ambientales, sanitarias, y de salud de la localidad.
PROYECTO : Los voluntarios realizardn trabajos de construccion de una obra comunitaria,
particularmente la Rehabilitacion de renovacion y mejoramiento de los lavaderos del pueblo de Santo
Domingo Ocotitlan. Estos trabajos comprenderan el mejoramiento de los lavaderos y las areas que
los rodean. Los voluntarios tendran la oportunidad de realizar actividades culturales, recreativas y
ludicas con la poblacion local :nifios, jovenes y mujeres.

ALOJAMIENTO: en una casa en el pueblo

UBICACION: Santo Domingo Ocotitlan, Tepoztlan se encuentra a 1 hora de la ciudad de México.
ESTACION MAS CERCANA: Tepoztlan, Morelos

CUOTA DE PARTICIPACION: 2700 Pesos

NAT24 Parque Educativo San Jose 2 12/07-25/07 MED AMB 10 voluntarios

PROYECTO: El Eco-parque Educativo San José, reserva natural de bosque templado, a partir de
2010 forma parte de la Secretaria de Medio Ambiente e Historia Natural del estado de Chiapas (antes
Instituto de Historia Natural). Teniendo como misién la proteccion, conservacion y exhibicién de la
flora y la fauna de la region de los altos de Chiapas, una de las acciones en las que enfoca su atencion
es la rehabilitacién y ampliacién de su estructura, para transformar sus espacios en lugares eco-



culturales y recreativos, con actividades complementarias que contribuyan a la conservacion de los
recursos naturales de la region y de estilos de vida sustentables.

TRABAJO: Los voluntarios trabajaran en el mejoramiento de la infraestructura del Ecoparque, se
enfocardn en el mantenimiento de los senderos (arreglar las gradas, el acceso al parque, quitar la
maleza, etc), colocacion de sefialamientos informativos en el area de juegos infantiles, comedores, en
las oficinas del parque, bafios; ademéas de que ayudardn en actividades de educacién ambiental
apoyando en la atencidon a nifios que llegan de las diferentes escuelas de la region.
ALOJAMIENTO: En una casa en el interior del parque

UBICACION: El parque San José que se encuentra en el municipio de Zinacantan, a 10 km de San
Cristobal de las Casas

ESTACION MAS CERCANA: San Cristobal de las Casas

CUOTA DE PARTICIPACION: 2700 Pesos

NAT25 Tzajala 4 7/08-20/08 MED AMB/AGRI 8 Voluntarios
PROYECTO: La cooperativa de COTZASELCH es un proyecto sustentable y con sus talleres de

joyeria tradicional, su granja agro-ecoldgica experimental (horticultura, abonamiento, café, plantas
medicinales, etc) la cooperativa desarrolla proyectos de desarrollo sustentable en acuerdo total con la
naturaleza. Los voluntarios realizaran trabajos de agricultura -preparacion de la tierra, asi como
trabajos de construccion y rehabilitaran varias de las cabafias en la comunidad Ha O Mek Ka. Estos
tendran la oportunidad de realizar trabajos manuales diversos de horticultura, composta,
lombricultura entre otros.

ALOJAMIENTO: En una de las cabafas

UBICACION: Tzajalé se encuentra a 1 hora y media de San Cristobal de las Casas y a 20 minutos
de Ocosingo.

ESTACION MAS CERCANA: San Cristobal de las Casas

CUOTA DE PARTICIPACION: 2700 Pesos

NAT26 Zacualpan 25/09-08/10 PATRI/ANIM 12 Voluntarios
Proyecto: En 1535 se inicio la construccion del convento en Zacualpan junto a la barranca del
Amatzinac, bajo la advocacién de la inmaculada Concepcion de Maria. En su primera etapa el templo
era una construccion muy sencilla; después templo y convento fueron notablemente mejorados,
obteniendo en 1550 el reconocimiento del virrey.

Trabajo: El edificio se encuentra en buenas condiciones y serd la tarea de los voluntarios el realizar
algunos trabajos secundarios en el edificio asi como algunas tareas de limpieza y renovacion guiadas
por una restauradora profesional. Estos seran complementados por actividades de sensibilizacion que
los voluntarios realizaran con los nifios y jovenes del lugar : talleres sobre la identificacion de valores
patrimoniales, recorridos de sitios patrimoniales en el pueblo, presentacion de algunos sitios
patrimonio de sus paises y estados a alumnos de bachillerato, secundarias y primarias, animaciones
con los nifios, campafia de limpieza en los alrededores del pueblo y sistematizacion de la
experiencia..

ALOJAMIENTO: En una casa en el pueblo

UBICACION: Zacualpan se encuentra a 20 minutos de la ciudad de Cuautla

ESTACION MAS CERCANA: Cuautla, Morelos



CUOTA DE PARTICIPACION : 2700 Pesos

NAT27 Museo Medicina Maya 3 02/10-15/10 CONS/MED AMB 10 voluntarios
PROYECTO: El museo de la Medicina Maya conjuntamente con la Organizacion de Médicos
Indigenas del Estado de Chiapas A.C.(OMIECH,A.C.) tienen a su cargo un espacio donde se
presentan los diferentes aspectos de la medicina tradicional maya. Este centro alberga las diferentes
areas de la asociacion : Museo de la Medicina Maya, Mujeres y Parteras, Herbolaria, Comunicacion,
Administracion y Asesoria general. El pequefio museo es muy ilustrativo y la farmacia en donde se
venden medicinas hechas con las plantas tradicionales ocupan los edificios principales. La OMIECH
es una organizacién que lleva afios defendiendo los conocimientos y tradiciones de los pueblos
indigenas, pronunciandose en contra y denunciando la biopirateria.

TRABAJO: Los voluntarios terminardn algunos de los trabajos empezados en la primavera y el
verano en la rehabilitacion del invernadero. Los trabajos de mantenimiento del Centro de Desarrollo
de la Medicina Maya continuaran con trabajos de mejoramiento de las oficinas administrativas que
necesitan pintura y Otra de las prioridades es la rehabilitacion del temazcal tradicional, utilizando
materiales naturales del lugar, como tierra, bambu, piedras, etc., el temazcal es utilizado por las
parteras y gente indigena, con un sentido espiritual que simboliza el vientre de la madre, en donde las
personas que toman el bafio, siguen un ritual indigena que simboliza principalmente la oportunidad
de volver a nacer, al entrar y salir del vientre de la madre; una oportunidad mas para reflexionar y
cambiar aspectos personales que obstaculicen el proceso de crecimiento espiritual de la persona, y
para pedir por bienestar. Otras de las actividades seran el mantenimiento de los jardines y senderos
del museo, podando las malas hierbas. Probablemente, y si las condiciones lo permiten, se podra
apoyar en la elaboracion de un gran barco pirata que se ubicara en la sala de biopirateria del museo,
que tiene por objetivo representar el saqueo y uso ilegal que existe, de plantas y conocimientos
medicinales ancestrales de las culturas indigenas, por parte de la industria farmacéutica que,
ilegalmente patentiza y usa lo saqueado, ubicandola como una de las primeras 5 industrias mas
poderosas. Probablemente los voluntarios experimentaran vivamente algunas tradiciones y
ceremonias indigenas.

ALOJAMIENTO: En el Museo de Medicina Maya

UBICACION: San Cristobal de las Casas.

ESTACION MAS CERCANA: San Crist6bal de las Casas.

CUOTA DE PARTICIPACION: 2700 pesos

NAT28 Xochicalco 16/10-29/10 PATR/ANIM 12 voluntarios
PROYECTO: La Zona de Monumentos Arqueolégicos de Xochicalco fue inscrita en la Lista de
Patrimonio Mundial en 1999 ya que es un ejemplo excepcionalmente conservado y completo de una
ciudad fortificada del periodo Epiclasico Mesoamericano, con la incorporacion de nuevos elementos
de caracter defensivo como rampas, fosos, baluartes y fuertes. Ademas de contar con excepcionales
caracteristicas de planeacion, ya que el cerro en el cual fue establecida la ciudad fue modificado por
medio de cortes y rellenos dandole una forma y distribucién singulares

TRABAJO: Los voluntarios participaran en el mantenimiento de la Zona de Monumentos
Arqueoldgicos: realizaran trabajos de limpieza, deshierbe, poda de arboles, brechas corta fuego,
reparacion de sefializacion y limpieza de estructuras. Reforzaran también los vinculos con las
comunidades indigenas aledafias al sitio para su sensibilizacion en torno a la proteccion y
conservacion del sitio a través de conferencias sobre el Patrimonio Mundial y su significado, talleres
diversos, actividades de convivencia con la comunidad y aplicacion de encuestas



ALOJAMIENTO: En una casa en los alrededores del sitio.

UBICACION: Xochicalco se encuentra en el estado de Morelos, a media hora de la ciudad de
Cuernavaca.

ESTACION MAS CERCANA: Cuernavaca.

CUOTA DE PARTICIPACION: 2,700 Pesos

NAT29 Tzajala 5 27/11-10/12 MED AMB/AGRI 8 Voluntarios
PROYECTO: La cooperativa de COTZASELCH es un proyecto sustentable y con sus talleres de
joyeria tradicional, su granja agro-ecologica experimental (horticultura, abonamiento, café, plantas
medicinales, etc) la cooperativa desarrolla proyectos de desarrollo sustentable en acuerdo total con la
naturaleza. Los voluntarios realizaran trabajos de agricultura -preparacion de la tierra, asi como
trabajos de construccion y rehabilitaran varias de las cabafias en la comunidad Ha O Mek Ka. Estos
tendran la oportunidad de realizar trabajos manuales diversos de horticultura, composta,
lombricultura entre otros.

ALOJAMIENTO : En una de las cabaias

UBICACION: Tzajala se encuentra a 1 hora y media de San Cristobal de las Casas y a 20 minutos
de Ocosingo.

ESTACION MAS CERCANA: San Cristobal de las Casas

CUOTA DE PARTICIPACION: 2700 Pesos

NAT30 Parque Educativo San José 3 8/08-22/08 MED AMB 10 voluntarios
PROYECTO: El Eco-parque Educativo San José, reserva natural de bosque templado, a partir de
2010 forma parte de la Secretaria de Medio Ambiente e Historia Natural del estado de Chiapas (antes
Instituto de Historia Natural). Teniendo como mision la proteccion, conservacion y exhibicion de la
flora y la fauna de la region de los altos de Chiapas, una de las acciones en las que enfoca su atencion
es la rehabilitacion y ampliacion de su estructura, para transformar sus espacios en lugares eco-
culturales y recreativos, con actividades complementarias que contribuyan a la conservacion de los
recursos naturales de la region y de estilos de vida sustentables.

TRABAJO: Los voluntarios trabajaran en el mejoramiento de la infraestructura del Ecoparque, se
enfocaran en el mantenimiento de los senderos (arreglar las gradas, el acceso al parque, quitar la
maleza, etc), colocacion de sefialamientos informativos en el area de juegos infantiles, comedores, en
las oficinas del parque, bafios; ademés de que ayudaran en actividades de educacién ambiental
apoyando en la atencidon a nifios que llegan de las diferentes escuelas de la region.
ALOJAMIENTO: En una casa en el interior del parque

UBICACION: El parque San José que se encuentra en el municipio de Zinacantan, a 10 km de San

Cristébal de las Casas
ESTACION MAS CERCANA: San Cristébal de las Casas
CUOTA DE PARTICIPACION : 2700 Pesos



INFORMACION PRACTICA

NATATE VOLUNTARIADO INTERNACIONAL A.C.
Fundada en el 2006, Nataté, “La casa en el arbol”, en Tzotzil, una de las lenguas Mayas, es una
asociacion civil independiente que trabaja en la promocion del voluntariado internacional, de la
solidaridad y de la educacion integral para todos, Sin fin lucrativo, No gubernamental, No religiosa

OBJETIVOS
» Desarrollar el servicio de voluntariado y fomentar la solidaridad internacional bajo un espiritu de
interculturalidad y paz.
» Promover y desarrollar la educacion integral para los jovenes.
» Promover programas para el desarrollo de estilos de vida sustentables.
» Respaldar y apoyar a grupos de personas marginados y minorias vulnerables.
» Promover el respeto a los derechos y a la dignidad

~

~

PROGRAMAS
Campamentos Internacionales Campanias de informacion y sensibilizacion
Cursos de Capacitacion y seminarios Voluntariado nacional e internacional

Nataté es miembro del Comité de Coordinacion para el Servicio Voluntario Internacional (CCSVI) y
esto le permite tener acceso a programas y cooperacioén con méas de 200 organizaciones en mas de 80
paises. Para mas informacidn visite www.unesco.org/ccivs

A través de proyectos organizados conjuntamente con organizaciones civiles, municipios, grupos y
organizaciones internacionales y locales, Nataté anima la participacion de jovenes en la preservacion
del patrimonio cultural y natural, la proteccion del medio ambiente, la construccion de viviendas para
los méas necesitados, el mejoramiento de estructuras socio-educativas, la utilizacién de técnicas
alternativas de construccion y tecnologias sustentables en diversas comunidades de la region de
Chiapas.

EL VOLUNTARIADO
Nataté considera al voluntariado como un intercambio mutuo entre una persona 0 un grupo que
ofrece su timepo, su trabajo y su energia en beneficio de un proyecto de interés comdn y una
colectividad que ofrece a los voluntarios un terreno de aprendizaje, de experimentacion y de
desarrollo personal y colectiva. Se considera también al voluntariado como una herramienta social la
cual contribuye a la promocién del didlogo intercultural y a la Paz y crea una relacion entre el hacer
local y la reflexion global.

El voluntariado no es una actividad sino una forma de ser, una manera de actuar!!

En todos los proyectos propuestos por Nataté la participacion ciudadana y en especial la de los
jovenes es de suma importancia.

CUOTAS DE MEMBRESIA Y DE PARTICIPACION
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Las cuotas de participacion deberan ser cubiertas por los voluntarios por via bancaria en el caso de lo
mexicanos 0 a su llegada en el caos de los voluntarios que vienen fuera del pais. Para los
campamentos de 2 semanas la cuota es de 2700 pesos y para los de 3 semanas la cuota es de 3000
pesos. Esta cuota cubre el alojamiento, comida, algunos materiales para el proyecto, y una parte de
los gastos administrativos. Las salidas fuera del campamento quedan a cargo del voluntario y solo en
ciertas ocasiones algunos trayectos podran incluirse en el presupuesto. Una membresia es necesaria
para los voluntarios mexicanos. Esta es de 50 pesos. Las cuotas de membresia permiten a la
asociacion de funcionar como tal y esta cuota financia las reuniones de Consejo de Administracion y
algunos trayectos de sus miembros, Asamblea General, refrigerios para estas reuniones, impresion de
boletines y algunos gastos legales de la asociacion.

COMO PARTICIPAR?
Para los mexicanos y residentes en México se tiene que llenar una ficha de inscripcion y enviarla a
Nataté. Un lugar sera asignado en uno de los proyectos escogidos. La ficha de inscripcion puede ser
solicitada a workcamps@natate.org o Ilamandonos al 01 967 631 69 18. Una vez aceptados en un
proyecto podras cubrir tu cuota de inscripcion.
Para los residentes de otros paises deberan dirigirse a una organizacidn socio en su pais de residencia.

EL VIAJE

Los voluntarios tienen a su cargo de organizar su viaje, buscar los mejores precios, tramitar sus visas
en caso necesario. Estos tramites podran hacerse una vez que seas aceptado/aceptada en un proyecto.
Te sugerimos consultar los costos de viaje antes de inscribirte para evitar el cancelar tu participacion
por cuestiones financieras. Sugerimos a los voluntarios provenientes de otros continentes llegar uno o
varios dias antes del empiezo del proyecto a fin de poder adaptarse a sus nuevos horarios.

Para viajar a México se les aconseja de verificar los precios de los vuelos ya que puede ser muy caro.
Varias lineas aéreas vuelan a México incluyendo : Aeroméxico, Lufthansa, Air France, Air Canada,
United, KLM, Alitalia, entre otras.

HOJA GUIA
Nataté te enviara tu Hoja Guia el cual es un documento mas detallado sobre el proyecto, el
alojamiento, el contexto y las indicaciones para llegar al lugar del proyecto o a un punto de
encuentro.

ACTIVIDADES DE RECREACION Y CULTURALES

Hay muchas oportunidades para los voluntarios de disfrutar y descubrir esta parte del pais. Tanto en
San Cristébal de las Casas como en el resto del estado hay muchas posibilidades de descubrir la
cultura mexicana y chiapaneca. Guatemala estd también cerca y los voluntarios pueden aprovechar
esta situacion geogréafica. Durante el campamento lasa actividades recreativas se limitaran a los
alrededores del lugar en donde el proyecto se realiza. Estas actividades se organizaran conjuntamente
con los lideres de campamento y con la gente de la comunidad.

IDIOMA
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No es necesario para los voluntarios hablar espafiol pero se recomienda fuertemente hacer un
esfuerzo para poder facilitar la comunicacion durante le proyecto. NO hay idioma oficial en el
campamento. El espafiol es el idioma en México asi que se espera que los voluntarios muestren
interés por aprenderlo y practicarlo.

SEGURO

Nataté no puede proponer por el momento un seguro de responsabilidad civil asi que pedimos a los
voluntarios que tengan un seguro de accidente y responsabilidad civil y eventualmente un seguro de
viaje.

USO DE DROGAS

La situacién de las drogas en México es complicada. Aunque por la mayor parte la violencia ocurre
entre los carteles y los vendedores, los voluntarios deben estar conscientes de los riesgos que implica
el uso y consumo de drogas. Pero de cualquier forma, el consumo de drogas es estrictamente
prohibido en la casa en donde Nataté hospeda a sus voluntarios o en cualquiera de sus proyectos.
Nataté no tolerara a nadie el consumo de drogas en la casa de los voluntarios o en los proyectos.
Romper esta regla sera razon suficiente para que al o la voluntaria se les pida de quitar el proyecto.

MAS INFORMACION SOBRE MEXICO Y CHIAPAS

Nataté realiza proyectos en el estado de Chiapas localizado en el sureste de México, es conocido por
sus zonas turisticas, que incluyen atractivos naturales, ruinas de civilizaciones precolombinas,
ciudades coloniales y el contacto directo con diferentes grupos culturales que cohabitan en este
estado. Cuenta con la poblacién indigena méas alta del pais y cuenta maravillas naturales
incomparables como la zona arqueoldgica de Palenque y las cascadas de Agua Azul. Colinda al este
con Guatemala, al oeste con Oaxaca, al norte con Tabasco, al sur con el océano Pacifico y al noroeste
con Veracruz.

El idioma predominante y oficial es el espafiol. Las lenguas de origen maya habladas en Chiapas son:
chol, tojolabal, tzeltal, tzotzil, mam y lacandon, emparentada con lenguas mayances de la peninsula
de Yucatan y Centroamérica.

La ciudad turistica y culturalmente mas importante del estado es San Cristébal de las Casas, ciudad
donde conviven personas de diferentes etnias, razas y culturas. Enclavada en una hermosa zona de la
meseta, que forma parte de las montafas del norte de Chiapas.

Hoy dia la ciudad de San Cristobal de las Casas es una de las mas bellas y originales de la region de
los Altos de Chiapas (y de América), aspecto al que hay que agregar la evocadora imagen colonial
que ha conservado al paso de los siglos. Porque amén de ello, cuenta ademas con una vida cotidiana
que casi pudiéramos llamar tradicional, con su mercado y su gente e infinidad de indigenas con sus
coloridas vestimentas, provenientes de distintas comunidades y que llegan al sitio a vender o
intercambiar sus productos.



TEXTO DE REFERENCIA DEL VOLUNTARIADO

El voluntariado es un acto de intercambio mutuo entre una persona o un grupo que ofrece su tiempo,
su trabajo, su energia en beneficio de un proyecto de interés general y una colectividad que lo recibe,
y que ofrece al (a los) voluntario(s) un terreno de aprendizaje, de experimentacion y de construccion
personal (y colectiva).

-El voluntariado supone un compromiso :

-Reciproco y formalizado

-Limitado en su duracién y permanente durante ese lapso

-Libremente elegido tanto por el voluntario como por la comunidad que lo recibe.
-Desinteresado

-Una accion colectiva organizada en el seno de un organismo sin fines de lucro, a cuyos valores el
voluntario se adhiere libremente al servicio de la sociedad

Ser voluntario no es un estado. Es un proceso al que Nataté y sus socios dan seguimiento, antes,
durante y después del proyecto de voluntariado.

-Sensibilizacion o tiempo de preparacién previo al comienzo del proyecto ;
-Seguimiento durante el proyecto de voluntariado ;

-Encuentros al regreso para compartir las experiencias, reflexionar sobre su sentido y alcances y
ponerlos en perspectiva estableciendo un vinculo con los comportamientos cotidianos y las diferentes
formas de compromiso ciudadano o militante (asociativas, sociales, sindicales, politicas...)

El voluntariado no es una actividad, sino un proceso, una manera de ser, una manera de
actuar.

Una manera de actuar personal abierta a todos en cualquier momento de su vida, sin importar su
edad, origen, nacionalidad o cualesquiera que sean sus capacidades. Es uno de los medios para cada
uno, independientemente de su condicion, de ejercer o hacer uso de su libre arbitrio, de afirmar
elecciones, de descubrir nuevos espacios de vida y actividades, de expresar su compromiso en el seno
de la sociedad.

Una manera de actuar por la cual se vinculan estrechamente un objetivo individual de cambio
personal y un objetivo colectivo de transformacién social, siendo un elemento importante de la
educacion popular. El voluntario no es el objeto de un producto educativo, sino el actor de un
proyecto asociativo y/o politico. En ese sentido, los proyectos de los campamentos de corto plazo o
de voluntariado de largo plazo concebidos en torno a una dinamica colectiva ofrecen un terreno de
experiencia privilegiada: la de una « micro-sociedad » que se crea con personas de origen social,



geografico y cultural diferentes, en torno de una vida colectiva y de un proyecto comin que se
construye y evoluciona.

Una forma de actuar de apertura cultural y de aprendizaje reciproco, donde no existe la dindmica de
aquél que ayuda y aquél que es ayudado; de aquél que sabe y aquél que es ensefiado, sino s6lo
individuos o colectividades, asociaciones y asociados, que se dejan cuestionar y sorprender
mutuamente dada su vision diferente de las cosas. Es por esto que el voluntariado internacional se
fundamenta en la reciprocidad.

El voluntariado no es un programa o un mecanismo, un periodo de practicas, ni una manera de
derogar el derecho laboral o de sustituir al empleo publico. El voluntariado no representa un
medio para ganar dinero, ni para el voluntario, ni para la estructura de acogida. VVoluntario, proyecto
y entorno no estan sobre un registro mercantil. Lo que quedara en el registro del voluntario en el
proyecto local en el cual ha participado es algo méas intangible (o inmaterial) que material.
Igualmente, el beneficio que el voluntario extrae de su experiencia no es de naturaleza financiera o
material.

El voluntariado actua en beneficio de un proyecto de interés general elegido y llevado a cabo
por la colectividad beneficiaria. Ya sea en México o en el extranjero, este proyecto es puesto en
marcha por un grupo (colectividad publica, asociacion, grupo de habitantes, etc.) que tiene toda la
experiencia sobre la eleccion y el modo de realizacion de ese proyecto. Nataté no se sitla mas que
como socio temporal de esos proyectos en los que se involucra mientras duran. Asi, en el extranjero,
son asociaciones locales y grupos vinculados a Nataté, los que conciben, organizan y llevan a cabo
las acciones. Las relaciones internacionales, las relaciones de vinculacion se construyen alrededor de
los encuentros regulares, de los proyectos compartidos, y se refuerzan en la reciprocidad, base de una
confianza mutua.



Contacto

Nataté Voluntariado Internacional A.C.
Calle Diego de Mazariegos # 90
Barrio de la Merced
San Cristdbal de las Casas, Chiapas.

TEL: 01967 —631 6918

Email: workcamps@natate.org

Web: WWW.natate.org

Skype: natate.mexico

BIENVENIDOS A MEXICO
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